
部活名 体験名 具体的な内容 体験に必要なもの 雨の場合

1 水泳 一緒に泳いでみよう！
一緒に泳いで練習を体験していただきます。見学のみももちろんOKで
す！※要予約（2５名）

11Ｆ プール
水着、帽子、

ゴーグル、タオル
変更なし

2 剣道 礼法の大切さを学ぼう！ 座礼・立礼の作法を学ぼう。竹刀（しない）を使用して素振りをしてみよう。 10Ｆ 剣道場 特になし 変更なし

3 美術 美術部の作品を見てみよう！ 今まで部員が作成した作品を展示しています。 10Ｆ 美術室 特になし 変更なし

4 書道 好きな字を書こう！ 部員やＯＢと一緒に色紙に好きな字を書いてみよう。 9Ｆ 書道室 特になし 変更なし

5 吹奏楽 ミニコンサート＆楽器体験！ 吹奏楽部で使う楽器を体験しよう。ミニコンサートも行います。 9Ｆ 音楽室 特になし 変更なし

6 理科 理科部ミニ体験！ スライム作りなどの理科部の活動を体験しよう。 9Ｆ 中学理科室 特になし 変更なし

7 文芸 文芸部員の作品展示や解説！ 部員の作品を鑑賞しながら，文学トークをしよう。 8Ｆ 高１Ｂ 特になし 変更なし

8 鉄道 本気の鉄道模型を見てみよう！ 部員が本気で作った鉄道模型を見てみよう！ 8Ｆ 高１Ｃ・Ｄ 特になし 変更なし

9 模型 模型部員の作品を鑑賞しよう！ 部員の作品を鑑賞しながら，語り合おう。 8Ｆ 高１Ｆ 特になし 変更なし

10 ワンダーフォーゲル １５キロのリュックを体験しよう！ １５キロのリュックを背負い，階段を上下してみよう。 8Ｆ 高１Ｈ 特になし 変更なし

11 電子計算機 コンピューターによるゲーム体験！ ゲームの挑戦やコンピューターをいじってみよう。 7Ｆ コンピュータ教室 特になし 変更なし

12 英語 Shall we play ボードゲーム? ボードゲームで楽しみませんか？ 4Ｆ 中１Ｂ 特になし 変更なし

13 放送 合成でクイズをしよう！ グリーンバックを使ったクイズアトラクションの体験を行います。 4Ｆ 中１Ｃ・Ｄ 特になし 変更なし

14 囲碁 囲碁を楽しもう！ 部員と一緒に囲碁を実際に打って楽しもう。 4Ｆ 中１Ｆ 特になし 変更なし

15 野球 野球部の活動について知ろう！ 野球部の活動についてご説明します。※生徒は公式戦のため不在となります。 4Ｆ 中２Ｂ 特になし 変更なし

16 卓球 卓球部について知ろう！ 意外とハードな卓球部の練習を体験してみよう。 3Ｆ 多目的ホール 特になし 変更なし

17 ソフトテニス ソフトテニスについて知ろう！ ラケットでボールを打ってみよう！ 1Ｆ 校庭 運動靴 ４Ｆ中２Ｄにて部活紹介

18 サッカー サッカー部体験！ サッカー部員とミニゲームなどで楽しもう。 1Ｆ 校庭 運動靴 ４Ｆ中２Ｆにて部活紹介

19 体操 豊山体操部について知ろう！ 練習で使用している器具に触れて，豊山体操部を知っていただきます。 地下2Ｆ サブアリーナ 特になし 変更なし

部員たちと一緒にバスケを楽しみ，雰囲気を体験しよう！

※30分ごとの入れ替え制となります。開始時間に合わせてお越しください。①10:00～②10:30～③11:00～④11:30～

21 バレーボール バレーボールで遊ぼう！ 部員からのアドバイスのもと，ボールを使ってパスやサーブをやってみよう。 地下2Ｆ アリーナ 体育館シューズ 変更なし

※運動部の体験希望の方は，動きやすい服装でのご参加お願いいたします。
※個別相談も実施します。
※部活動の体験中は，保護者の方も同伴していただきますようお願いいたします。
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使用教室

20 バスケットボール 一緒にバスケしよう！ 地下2Ｆ アリーナ 体育館シューズ 変更なし
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