
令和８年度　高校３年　体育コース　シラバス

□科　目

□授業時数

□教　材

□学習到達　　

　目標

□成績評価

　基準

□授業計画 月 備　　考

春季課題提出

錬成テスト①

基礎学力到達度テスト

授業内小テスト

（年間を通して適宜行う。）

定期テスト①

日大チャレンジ特別進学模試

・文章を構造化して，要約かつ意見文にまとめる。

・文章を構造化して，要約かつ意見文にまとめる。

定期テスト②

夏季課題提出

基礎学力到達度テスト直前テスト

・文章を構造化して，要約かつ意見文にまとめる。 基礎学力到達度テスト

『共通テスト対策現代文完答22』や『マーク試験のための

基本練習現代文10』を用いて演習する。

基本練習現代文10』を用いて演習する。

文学国語

４時間／週

文学国語（数研出版），共通テスト対策現代文完答22（尚文出版），マーク試験のための基本練習現代文10（尚文出版），
大学入試国語頻出問題1200（いいずな書店），スタディサプリ（該当項目参照）

・評論を読み，語彙力を高めるとともに，論理的思考を身につけて，筆者の主張を理解できるようにする。
・小説を読み，登場人物の心情から状況を把握する能力を身につけて，文章のテーマを理解できるようにする。
・現代文の解法を意識した問題演習を通し，文章の構成を理解して，実戦問題の正答率を高められるようにする。

定期テスト・授業内小テスト・課題などによる総合評価とする。

内　　　　　　　　　　　容

４

過去問題演習 ・基礎学力到達度テストに向けて，過去問題等を活用し，

本番を想定した問題を演習形式で取り組む。

単　元・項　目

・基礎学力到達度テストを視野に入れた，評論・小説の問題を

実力問題演習 ・基礎学力到達度テストを視野に入れた，評論・小説の問題を

実力問題演習

９

６

７

５

実力問題演習 ・基礎学力到達度テストを視野に入れた，評論・小説の問題を

『共通テスト対策現代文完答22』や『マーク試験のための

基本練習現代文10』を用いて演習する。

『共通テスト対策現代文完答22』や『マーク試験のための



令和８年度　高校３年　体育コース　シラバス

□授業計画 月 備　　考

・主人公の思考や言動に着目しながら，作品の主題を捉える。

・近代における作者特有の表現に触れて，理解する。

・文章を構造化して，要約かつ意見文にまとめる。

定期テスト③

３

10

小説

２

１

　評論・小説など，様々な文章を読解し，問題演習に加えて

その文章を踏まえた意見文・小論文を書き，自身の意見を

相手が理解・納得しやすい筋の通った文章を書く能力を身

につける。

内　　　　　　　　　　　容

梶井基次郎『檸檬』

特別授業

11

単　元・項　目

12



令和８年度　高校３年　体育コース　シラバス

□科　目

□授業時数

□教　材

□学習到達

　目標

□成績評価

　基準

□授業計画 月 備　　考

春季課題提出

錬成テスト①

　

基礎学力到達度テスト

※毎授業，古文単語

テストを実施する。

（通年）

※ゴールデンウイーク課題

定期テスト①

　

日大チャレンジ特別進学模試

定期テスト②

※夏季課題

基礎学力到達度テスト

直前テスト

基礎学力到達度テスト

基礎学力到達度テストに対応できる力を養う。

定期テスト，平常点（課題提出状況・小テストなど）による総合評価とする。

５

単　元・項　目

・徒然草

基礎学力到達度テストに向けて，過去問題演習を行い，

・大和物語

・十訓抄

問われる問題に慣れる。

・帰家日記

過去問題演習

漢文問題演習

・世説新語

むず・らむ・けむ」を復習する。

古文問題演習

・発心集

左の単元を用いて読解とともに，特に反語句形や漢詩に

古文問題演習

内　　　　　　　　　　　容

「文法ノート」も活用する。（１学期は以下同様）

高等学校　古典探究（数研出版），ダブルマスター古典文法＋漢文句形（第一学習社），核心古文単語351（尚文出版）

古典演習

３時間／週

大学入試頻出問題1200（いいずな書店），プログレス　古典　総演習　（いいずな書店），スタディサプリ（該当項目参照）

　古典の学習を通じ，日本や東洋の文化・歴史に対する理解を深める。
　基本事項を固め，実践的な問題に演習形式で多く取り組むことで，大学入試に対応できる応用力を身につける。

まほし・たし・ごとし」を復習する。

問われる問題に慣れる。

（６月からの継続）

基礎学力到達度テストに対応できる力を養う。

まし・らし・めり・なり・ず・じ・まじ・なり・たり

・後漢書

・枕草子

左の単元を用いて読解とともに，特に助動詞「べし

・飲酒（漢詩）

９

す・さす・しむ・き・けり・つ・ぬ・たり・り・む

左の単元を用いて読解とともに，特に係り結び・

４

敬語・和歌の修辞について復習し，複数文章の比較が

左の単元を用いて読解とともに，複数文章の比較が

テストに対応できる力を養う。時間に余裕がある場合は，

ついて復習する。

・更級日記

６
・伊勢物語

漢文問題演習

７

古文問題演習

・論語・論語徴

過去問題演習

・古本説話集 左の単元を用いて読解とともに，特に助動詞「る・らる

『プログレス　古典　総演習』を用いて，基礎学力到達度

基礎学力到達度テストに向けて，過去問題演習を行い，
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□授業計画 月 備　　考

定期テスト③

　既習事項の総復習を行う。

２

特別授業

12

１

３

特別授業

　既習事項の総復習を行う。

単　元・項　目 内　　　　　　　　　　　容

10

11


	体育

